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●自宅での Python 環境設定手順 

Python を自宅で学習するには、Python のインストールと VS コードのインストールが必要です。 

 

① Python のインストール 

プログラミングに必要な Python をインストールします。 

 

 

① Python（https://www.python.org/）を開く 

 

※「Python」で検索すると出てきます。 

 

 

 

 

② Download から Python 3.x.x をクリックして 

Python をダウンロードする。 

   

 

 

 

 

③ ダウンロードしたファイルを起動する 

④ Customize installation をクリックする 
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⑤ すべてチェックがついていることを確認して

Next をクリックする 

 

⑥ Add Python to environment variables にチェッ

クを入れる 

 

 

 

 

⑦ Install をクリックする 

→インストールが始まります。 
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② Visual Studio Code（VS Code）のインストール 

ソースコードを書くために必要なエディタをインストールします。 

 

https://code.visualstudio.com/ 

① Visual Studio Code サイトを開く 

（https://code.visualstudio.com） 

※「Visual Studio Code」で検索すると出てきます。 

 
② Download for Windows をクリックする 

→ ページが遷移し、ダウンロードが始まります。 

③ ダウンロードしたファイルを起動する 

④ ダイアログに従って、インストールを行う （デフ

ォルトの設定で問題ありません） 

 

 

（補足）もし、言語が英語だったら・・・ 

① Extensions をクリックする 

 

 

 

 

 

 

 

② 検索ボックスに japanese と入力し、 「Japanese  

Language Pack for Visual Studio Code」をクリック

する（検索候補一番上） 
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③ Install をクリックする 

 

 

 

④ VS Code の再起動が促されるのでクリックして

再起動する 

 →再起動後、メニューが日本語化されています。 

 

（参考） 

[ファイル][基本設定][配色テーマ]を Light にする

と、背景が白くなります 
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★VS コードでプログラムファイルを開く 

プログラムファイルが入ったフォルダをデスクトップに貼り付け、VS Code で開きます。拡張子は .py です。 

 

①VS Code 上に対象のフォルダをドラッグする 

→ドラッグしたフォルダが表示されます。 

 

 

 

②VS Code 上の対象フォルダ名をクリックして展

開、プログラムファイル （拡張子.py）をクリックし

ます。 

→プログラムが表示されます。 

 

 

 

（補足） 

※.py ファイルを初回に開いたときに Python の拡

張機能のインストールを促されます。Python プロ

グラミングを効率よく行う補助機能のため、インス

トールします。 

拡張機能→推奨事項→Python→インストールをク

リックします。 

 

 


